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Информация 

о мероприятиях 

Рыбного Дня. 

 

 

Сегодня, 30 апреля 2026 года,  в нашей школе прошёл 

увлекательный и познавательный тематический "Рыбный день", 

который стал настоящим праздником знаний о мире рыб. 

Основная цель мероприятия -  расширение  знаний о важности 

рыбы в рационе питания школьников. 

Помощниками акции были обучающиеся 5-6 классов, которые 

представили рисунки различных  рыбных блюд. На рисунках рыба 

выглядела очень аппетитно.  

В конкурсе «Рецепты рыбных блюд», приняли участие 5а, 7 б, 8а, 8б, 9 

б классы. 

Желающие приняли участие в рыбном дне. Родители приготовили не 

просто пироги из рыбы, но и оформили их в форме рыбки. С 

удовольствием пили чай ребята 3б, 5 б, 7б, 8а классов. 9 б класс 

самостоятельно приготовили  салат из рыбы «Цезарь», для ребят 

своего класса.  

Марьиной А.В., заместителем директора по БЖ ОБОП и условий 

труда была приготовлена информация  о пользе рыбы в рационе 

питания школьников. Рассказано и показано какими элементами богата 

рыба.  

Тематический рыбный день увлекательное  событие, которое 

оставило яркие впечатления у всех участников. Мы надеемся, что 

полученные знания помогут детям сделать осознанный выбор в пользу 

здорового питания и расширят их кругозор о мире природы. 

Марьина А.В., заместитель директора по БЖ ОБОП и условий  труда. 


