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Пояснительная записка 

к учебному плану 1-4-х классов 

МОУ «Магистральнинская средняя общеобразовательная школа № 2», 

реализующего   программы начального общего образования. 

 

1. Нормативно-правовое обеспечение учебного плана. 

1.1. Учебный план для 1- 4 классов (уровень начального общего образования) МОУ 

«Магистральнинская средняя общеобразовательная школа  № 2», осуществляющего  

образовательную деятельность на основании Лицензии №8182 от 11.08.2015 г. и 

Свидетельства о государственной аккредитации № 2514 от 30.04.2016г, составлен на 2024- 

2025 учебный год в соответствии со следующими нормативными документами: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от  24.09.2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»;  

- приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 (ред. от 18.07.2022) "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования"; 

-приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 12 июля 2023 г., 

регистрационный № 74229); 

- приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. № 115 (ред. от 07.10.2022 г.) «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 20.04.2021 г., регистрационный № 63180);  

-Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации»; 

-СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

-СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

-Устав МОУ «Магистральнинская СОШ №2» 

1.2. Учебный план является организационным механизмом реализации ООП НОО МОУ 

«Магистральнинская средняя общеобразовательная школа  № 2».  

1.3. МОУ «Магистральнинская СОШ № 2» в соответствии с ФГОС НОО и 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» самостоятельно разрабатывает и утверждает учебный 

план.  

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

2. Цели и задачи учебного плана. 

2.1. Учебный план и логика его построения направлен на реализацию целей и 

задач, стоящих перед МОУ ««Магистральнинская средняя общеобразовательная школа  № 

2», определенных Программой развития  Школы и ФОП НОО.  

Цель: создание оптимальных психолого-педагогических условий для получения 

начального общего образования каждому обучающемуся на доступном и качественном 

уровне в соответствии с индивидуальными возможностями и образовательными 

потребностями личности, социальным заказом родителей и региона (государства) по 

подготовке  разносторонне развитой личности гражданина, способной к самообразованию и 

самосовершенствованию. Задачи:  

- обеспечение прав обучающихся на качественное и доступное образование;  

- обеспечение базового образования обучающимся;  

- организация образовательной деятельности в 1-4 классах на основе ФГОС НОО; 

-создание информационно-образовательной среды, направленной на 

индивидуально-личностное развитие школьника;  

- оптимальная организация учебной недели с учетом СанПиН и возрастных 

особенностей обучающихся.  

2.2. При формировании учебного плана учитывались: 

- преемственность в обучении при переходе с уровня начального общего 

образования на уровень основного общего образования;  

- социально-образовательный заказ, формируемый обучающимися и их 

родителями;  

- материально-техническое оснащение школы;  

- учебно-методическое обеспечение.  

2.3. Учебный план обеспечивает:  

- удовлетворение образовательных потребностей обучающихся и их родителей;  

- доступность образования;  

- выполнение СанПиН 2.4.3648-20, 1.2.3685-21. 

3. Режим работы школы. 

3.1. В школе на уровне начального общего образования созданы и функционируют 

7 классов - комплектов: 1 класс – 1, 2 классы – 2, 3 классы – 2, 4 классы - 2.    

3.2. Продолжительность учебного года и режим работы в МОУ 

««Магистральнинская СОШ  № 2» определены Календарным учебным графиком на 2024-

2025 учебный год и нормативными документами (ФГОС НОО, Федеральной 

образовательной программой НОО, действующими СанПиН 2.4.3648-20, Уставом ОУ).  

Продолжительность учебного года: 

 - 1 класс – 33 учебные недели;  

- 2-4 классы - 34 учебные недели.  

Продолжительность учебной недели: 

       - пятидневная учебная неделя - для учащихся 1-4 классов. 

Продолжительность учебных занятий:  

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день 

по 40 минут каждый). 

Продолжительность учебных занятий во 2-4 классах составляет-40 минут.  
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Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся 1-х классов 

устанавливаются в течение года (февраль) дополнительные недельные каникулы.  

4. Характеристика структуры учебного плана.  

4.1. Учебный план предусматривает 4-летний срок освоения ООП НОО.  

4.2. В учебном плане обновленных ФГОС (для обучающихся, получающих начальное 

общее образования с 01.09.2023 г.) количество учебных занятий за 4 учебных года не может 

составлять менее 2954 ч и более 3345 ч в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5дневной учебной недели.  

4.3. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1–4-х классов. Согласно СП 2.4.3648-20, утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28, 

максимально допустимая недельная нагрузка в 1 классах-21 час, во 2-4 классах – 23 часа.  

4.4. Структура учебного плана представлена в соответствии с требованиями ФГОС НОО:  

- обязательной частью;  

- частью, формируемой участниками образовательных отношений.  

4.5.  Учебный план начального общего образования определяет   перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

5. Характеристика обязательной части учебного плана 

5.1. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов 

предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. Количество 

часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

5.2. Обязательная часть учебного плана представлена следующими обязательными 

предметными областями:  

- Русский язык  и литературное чтение  (учебные предметы: «Русский язык», «Литературное 

чтение»).  

-В предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» изучается 

учебный предмет «Родной  (русский) язык» в 4аб классах в рамках продолжения предметной 

линии (направлен на удовлетворение потребности обучающихся в изучении родного языка как 

инструмента познания национальной культуры и самореализации в ней; на понимание 

взаимосвязи языка, культуры и истории народа; овладение основными нормами русского 

литературного языка); 

- Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный 

язык»  (английский); 

-Математика и информатика (учебный предмет «Математика»); 

-Обществознание и естествознание (учебный предмет «Окружающий мир»); 
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-Основы религиозных культур и светской этики  (модуль «Основы светской    этики»). 

Представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей (законных 

представителей) обучающиеся будут изучать модуль «Основы светской этики»».  

- Искусство (учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство»); 

- Технология (учебный предмет: «Труд (технология»); 

- Физическая культура. Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который 

представлен в объеме 2 часа в неделю. Третий час физической культуры реализуется за счет 

часов внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций. 

 

6. Характеристика содержания части, 

формируемой участниками образовательных отношений, учебного плана. 

 

6.1. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, учебного плана 

сформирована с учетом социального заказа обучающихся и родителей и перспективы развития 

школы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений направлена на:  

- обеспечение соблюдения требований ФГОС НОО;  

- обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся;  

- сохранение единого информационно-образовательного пространства. 

6.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, направлена 

развитие и формирование «гибких» навыков: 

-курс «Функциональная грамотность»  (1-3 классы по 1 часу)- это ресурс для развития навыков 

и умений учащегося, которые пригодятся ему в дальнейшей взрослой жизни. Программа курса 

предполагает формирование функциональной грамотности обучающихся (способности решать 

учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных предметных, 

метапредметных и универсальных способов деятельности), включающей овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу готовности к успешному взаимодействию с 

изменяющимся миром и дальнейшему успешному образованию. 

7. Учебно-методическое обеспечение реализации учебного плана ООП НОО. 

7.1. Список учебников определен в соответствии с утвержденным федеральным перечнем 

учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность.  

7.2. Обучение проводится   по учебно-методическому комплекту «Школа России» - семь 

классов (1а, 2аб,  3аб, 4аб); 

7.3. Разработка рабочих программ осуществляется педагогами в соответствии с Положением о 

рабочих программах учебных предметов (курсов), дисциплин (модулей) внеурочной 

деятельности муниципального общеобразовательного учреждения «Магистральнинская 

средняя  общеобразовательная школа №2». 

8. Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации. 

8.1. Промежуточная аттестация учащихся организуется в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся муниципального общеобразовательного учреждения 

«Магистральнинская средняя общеобразовательная школа №2». 

               8.2. В 1-х  классах – безотметочное обучение.  

        8.3. Во 2 - 4 классах промежуточная аттестация проводится в форме определения 

индивидуальных достижений учащихся в освоении учебных предметов, курсов, дисциплин, 
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учебного плана, по итогам учебного года. Результатом учащегося по каждому предмету, 

курсу, дисциплине является отметка, представленная как среднее арифметическое - 

четвертных отметок. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Предметы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4 Диктант, диктант с грамматическим заданием, 

контрольное списывание, изложение, 

комплексная интегрированная работа на 

межпредметной основе, ВПР, словарный 

диктант, тестирование. 

Литературное чтение 

  

2–4 Проверочная работа, тестирование, 

комплексная интегрированная работа на 

межпредметной основе. 

Иностранный язык (английский) 2–4 Тестирование 

Математика 

2–4 Контрольная работа, проверочная работа, 

арифметический диктант, ВПР, комплексная 

интегрированная работа на межпредметной 

основе. 

Окружающий мир 

2–4 Контрольная работа, проверочная работа, 

ВПР, комплексная интегрированная работа на 

межпредметной основе 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

4 Тестирование 

Изобразительное искусство 2–4 Тест, практическая работа 

Музыка 2–4 Тестирование 

Труд (технология) 
2–4 Самостоятельная работа, проверочная работа 

по технологической карте 

Физическая культура 2–4 Сдача нормативов 

 

 



 

 

Учебный   план   начального   общего   образования    

(недельный,  1 класс - 33 учебные недели,  2-4 классы – 34  учебные недели) 

Предметные области  Учебные предметы  

Классы Часы с  

делением 

на группы 

Всего 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 
 

1а * 2а 2б * 3а 3б * 4а     4б  *   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5 5 5 5 10 5 5 10 5 5  10 35 35 

Литературное 

чтение 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

 

8 

 

4 

 

 

4 

 

 

8 

 

3 

 

 

3 

  

6 

 

26 

 

26 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (русский) язык - 0 - - 0 - - 0 1 1  2 2 2 

Иностранный язык Иностранный язык - 0 2 2  4 2 2 4 2  2   4 12 12 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 8 4 

 

4 

 

8 4 

 

4 

 

 8 28 28 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 4 2 

 

2 

 

4 2 

 

2 

 

 4 14 14 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы светской 

этики 

- - - - - - - - 1 1 

 

 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1  2 7 7 

ИЗО 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1  2 7 7 

Технология Труд 

(технология) 

1 1 1 1 2 1 

 

1 

 

2 1 1  2 7 7 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 4 2 2 4 2 2  4 14 14 

ИТОГО 20 20 22 22  44  22  22 44 23  23   46 154 154 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 2 1 1 2 0 0  0 5 5 

СК Функциональная грамотность. 1 1 1 1 2 1 1 2 - -  0 5 5 

Итого 21 21 23 23 46 23 23 46 23 23  46 159 159 

 

 

 



 

 

Учебный   план   начального   общего   образования   ФГОС  НОО  (годовой)  

Предметные области Учебные предметы 

1 классы 

 

2 классы 3  классы 4  классы Часы с 

делением 

на группы 

Всего 

часов 

Обязательная часть 
 

1а 

 

* 2а 

 

2б 

 

* 3а 

 

3б * 4а 

 

4б 

 

*    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  165 165 170 170 340 170 170 340 170 170  340 1185 1185 

Литературное чтение  

132 

 

132 

 

136 

 

136 

 

272 

 

136 

 

136 

 

272 

 

102 

 

102 

  

204 

 

880 

 

880 

Родной язык и 

литературное  чтение 

на родном языке 

Родной (русский) 

язык 

- 0 - - 0 - - 0 34 34  68 68 68 

Иностранный язык Иностранный язык - 0 68 68 136 68 

 

68 

 

136 

 

68  

  

68   136 

 

408 408 

Математика и 

информатика 

Математика 132 132 136 136 272 136 

 

136 

 

272 136 

 

136 

 

 272 948 948 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 66 66 68 68 136 68 

 

68 

 

136 68 

 

68 

 

 136 474 474 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы светской 

этики 

- - 

 

- - - - - - 34 34 

 

 68 68 68 

Искусство Музыка 33 33 34 34 68 34 34 68 34 34  68 237 237 

ИЗО 33 33 34 34 68 34 34 68 34 34  68 237 237 

Технология Труд (технология) 33 33 34 34 68 34 34 68 34 34  68 237 237 

Физическая культура Физическая культура 66 66 68 68 136 68 68 136 68 68  136 474 474 

ИТОГО 660 660 748 748 1496 748 748 1496 782 782  1564    5216 5216 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 
33 33 34 34 68 34 34 68 - -  0 169 169 

СК Функциональная  грамотность. 33 33 34 34 68 34 34 68 - -  0 169 169 

Итого 693 693 782 782 1564 782 782 1564 782 782  1564 5385 5385 



 

 

 


